1. IDENTIFICATION ET EVALUATION DES

RISQUES LIES A LA RADIOACTIVITE

Unités de mesure de la radioactivité

"" : TOUS LES BECQUERELS N'ONT PAS LE MEME EFFET MESURE DE Ll EFFET {Equ%\rﬁlent de dOSE]
e '.,_' P
i@ ACTIVITE - EFFET :
‘ nombre total nombre d'impacts

de cailloux -
par seconde taille des cailloux

point d'impact Unite : Sievert (Sv)

1 Sv = 100 rem

Le Sv est une trés grande unité
souvent uSv (microSievert)
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1. IDENTIFICATION ET EVALUATION DES

RISQUES LIES A LA RADIOACTIVITE

Effets liés a une irradiation homogeéne
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- anomalies minimes sur les prélévements sanguins
- fatigue, formule sanguine aliterce, troubles digestifs
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T DLY90, 90 % des imadies meurent s'ils ne sont pas hospitalises
:DL100, 100 %% des imadies meurent s'ils ne sont pas hospitalises
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1. IDENTIFICATION ET EVALUATION DES

RISQUES LIES A LA RADIOACTIVITE

Effets liés a une irradiation homogéne

Lorsque le rayonnement traverse une matiére, il dépose une
partie de son energie dans cette matiere en ionisant ou en
excitant les atomes gui la composent.

C’est lionisation des atomes des tissus, avec les changements
chimigques dont elle s'accompagne, qui est a |'origine des effets
biologiques néfastes des rayonnements.

Les mécanismes par lesquels les rayonnements endommagent les
cellules, ne sont pas encore elucidés, mais un grand nombre
d'entre eux se traduisent par des modifications de (ADN).

Ces dommages peuvent entrainer des effets biologiques,
notamment la mort des cellules et des anomalies dans leur
developpement.
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1. IDENTIFICATION ET EVALUATION DES

RISQUES LIES A LA RADIOACTIVITE

1. Irradiation/Exposition

2. Contamination

A) Externe

oo, Pt
Z fﬂ-—f
v . 2 - 2

B) Interne

.
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1. IDENTIFICATION ET EVALUATION DES

RISQUES LIES A LA RADIOACTIVITE

Effets de I'irradiation externe globale de I'organisme (irradiation corps entier)

Temps d'apparition des symptomes | Dose absorbée [, X, ) ' Symptomatalogie
Phase Initiale « 10y absence de signe clinique
RS RS ¥10y - nausées, vomissements, fatigue intense
»50y - troubles digestifs : douleurs abdominakes, diarrhées

hl,'pcrl_herrrl:c
- signes cutands ; rougeur fugace et douloureuse

» 15 Gy - état de choc: pleur. sueurs, pouls filant
|
Phase Inltlala s [
» 15 Gy - signes neurologiques: comvulsions, obnubilation, désortentation
premidies minutes . 2
Période de latence : 5 3 15 jours - pas de signe clirigue
{elle est d'autant plus courte surveillance hématobogique : numération des globules rouges, plobules
que la dose regue est fmportante) blancs, plaguettes
Ph critique DLS0™ : 450y -figwre, infections, hémorragies en Rpport avec Fapiasie megullaine entralnant
i x . une baisse des globules rouges, des globules blancs et des plaguettes
(I3 sympromatologie est dautant plus Nagrante = E 1es Bes =B 5 s plag -
ue 13 e ol wriante) - . . . . . .
e e APt y 6 Gy signes digestifs : vomissements, diarrhées, hemorragies digestives
Phasa tardive - 1 =
- manifestations cliniques variables selon Mintersité de Fifradiation

[plusieurs mols aprés Nirradiation)
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1. IDENTIFICATION ET EVALUATION DES

RISQUES LIES A LA RADIOACTIVITE

Pour ce faire,

= il s’avere imperieux d’initier les _au
niveau des sites concernés afin de connaitre les effets radioactifs
auxquels sont exposes les personnes qui y evoluent.

= Ceux-ci doivent travailler dans des conditions de _qui
du reste doivent étre conformes au seuil des _

-et en définitive arriver a mettre en place un systeme de controle.
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IV.RECOMMANDATIONS

Le Comite National de Protection contre les Rayonnements

lonisants (CNPRI), dans le cadre de sa mission régalienne, se doit
d’evaluer et d’assurer le suivi des radioprotection contre les rayonnements
ionisants des _ de nombreuses entreprises minieres, des
_ _ ainsi que des _ a proximite des
installations minieres et dans les villages environnants qui consomment
’eau pouvant étre contaminée au radon.
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IV.RECOMMANDATIONS

» 'évaluation du
risque ;

* la mise en place de
protections
collectives et

La démarche de prévention individuelles.
que nous preconisons devra

étre regie par les 2 grands

principes suivants-
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IV.RECOMMANDATIONS
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IV.RECOMMANDATIONS

Investigations de terrain (riv. Musonoi)
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IV.RECOMMANDATIONS

Différents appareils de mesure de la
radioactivité
= Contaminamditre

- — Mesure de la contamination (présence et P T 9 4 =3 |
concentration de substances radioactives ou activitéd) n =3

- — Info en coups par, seconde — Becquerel -
Nature du radicélément - E]:le:rgr.e du rayonnement

émis - Rendement du contaminamétre pour cette
énergie, Compteur proportionne

= Débitmétre { Radiamétre)

- — Mes=ure de I'irradiation externe & proximité
d'une source de rayonnements

- — tient compte de V'Energie du rayvonnement et de
son Intensité.
- —% en u +h (uSwh), mGvi/h (o - mGy ou mSw. .

Dose absorbée dans les tissus (mSv) constat a posteriori
Débit de dose absorbée (mSwv/h) aspect prospectif
estimation de la dose susceptible détre regue), Chambre

dionisation {?Bﬁs:ﬁ]y_{]j_ne Harwe

B R e e
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IV.RECOMMANDATIONS

v Spectromeétrie y a haute réesolution )
Le spectrométre identifie des éléments radioactifs par la
mesure de I'énergie des rayonnements gamma émis, &  _
l'opposé de la tec que u t un compteur Geiger qui
luil ne détecte que la présence de rayonnement sans
ﬁguvmr fournir une iInformation sur la nature la source

v Gammameétre © Il mesure le débit de dose de
rayonnement gamma. Il est le seul instrument quw’on
devrait utiliser dans la zone chaude. Il devrait & placé
dans un sac de plastigque afin d’éviter la contamination.
Le bruit de foncf habifuel est d'environ 0,25 nSv/h.

v Dosimétre passif : Le dosimétre thermoluminescent a la
propriété démetire de 1a lumiére i 1a suite dune
irradiation et ce, de fagon proportionnelle a4 la dose regue.
Les dosimeétres peuvent étre utilisés soit sous forme de
badge it sous forme de bague d'extrémité (le plus
u :Iaﬁoﬁ,zu_mﬁx 100 Gy 20 keV < E =< 10 MeV.
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IV.RECOMMANDATIONS

Etude Petrographique et Minéralogique
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IV.RECOMMANDATIONS

En matiere de ,dans le cadre de la

protection individuelle, la notion la plus importante pour
évaluer le risque est la gquantite de rayonnement recue.

Les résultats de cette quantification doivent toujours étre
mis en perspective des limites réglementaires existantes.
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IV.RECOMMANDATIONS

METHODES DE PROTECTION ET EQUIPEMENTS A UTILISER

Nous utiliserons la méthode de la dosimeétrie qui consiste a mesurer les
doses regues par les travailleurs exposes, c’est a dire attribuer une valeur
aux grandeurs telles que « dose equivalente » ou « dose efficace ».

Elle permet de verifier que les expositions regues, pour chaque travailleur
exposé, ainsi que |'ordre de grandeur des doses prévisionnelles pour le
poste de travail.

Pour ce faire la mesure de I'exposition externe se fera a I'aide de
dosimetres portes par les travailleurs.
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IV.RECOMMANDATIONS

Nous préconisons I'usage des badges
PANASONIC UD-80 DESCRIPTION

= Dosimetry Badge features the UD-800 Series TLD Badge
manufactured by Panasonic. Dosimetry Badge uses Panasonic

dosimeter badges exclusively, as this particular model Panasonic
dosimeter badge is widely considered the industry
standard and are the best dosimeter badges on the
market today.

When measured, TLD badges will
emit light in an amount proportionate to the radiation.

RDC - MRSIT - C.N.PR.I: Atelier de Vulgarisation et de sensibilisation autour de la Loi n°017/2002 et de I'article 404 bis du Réglement Minier
IDENTIFICATION ET EVALUATION DES RISQUES RADIOACTIFS ASSOCIES A LEXPLOITATION INDUSTRIELLE ET ARTISANALE DES

GISEMENTS CUPRO-COBALTIFERES DES PROVINCES DU HAUT-KATANGA ET DU LUALABA



IV.RECOMMANDATIONS

Quelques directives en rapport avec l'utilisation des badges pour

la protection individuelle

> Le badge est imposé a toute personne sujette a recevoir une dose efficace annuelle de plus
de 2 mSy,

> Pour étre efficace, le dosimetre doit étre porté continuellement pendant les heures de
travail, au niveau de la poitrine ou de la taille s'il s’agit d’'un badge.

> Si un equipement de protection est utilise, le badge doit étre porté sous I'équipement, le but
etant d’enregistrer les doses regues au corps.

» Quant au dosimetre d’extrémite (bague), il doit étre orienté vers la source de radiation.

> Un dosimetre ne doit étre porté que par une seule personne et doit étre manipulé avec
précaution.
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IV.RECOMMANDATIONS

Quelques directives en rapport avec l'utilisation des badges pour

la protection individuelle (suite)

» Hors des heures d'utilisation, il doit €tre entreposé a I'abri de toute source de rayonnement
(ex. lumiere du soleil).

» Portez votre dosimetre

> Remettez-le régulierement afin qu’on puisse le lire et transmettre les résultats

» Chaque dosimetre est nominatif, portez celui qui vous est attribué.

» Lorsque vous passez un examen isotopique ou radiologique en tant que patient, ne portez
pas votre dosimetre.

» Pour tout probleme concernant votre dosimetre, contactez le Service Prestataire.
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IV.RECOMMANDATIONS

Signalisation de mise en garde de la radioactivité

A A‘A

Exemples du symbole de la radioactivité.

Nouveau symbole de mise en garde destiné a décourager l'accés da une source
radioactive.
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Nous vous

remercions

de votre aimable
attention




